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actividades para todos los públicos



Actividades para niños y niñas
Actividades para adultos
Actividades en familia. Estas últimas se harán específicamente los viernes en un programa llamado
VIERNES EN FAMILIA.

Belén Conesa, LA POSTIZA, es gestora cultural. Posee un MA on Creative and Cultural Industries por la

London University y Postgrado en Cultura Internacional por la Universidad de Barcelona. Ha dirigido
durante cuatro años el Espacio de Creación y Residencia artística Internacional La Postiza. 

ELAN MONTESSORI BRITISH SCHOOL es el proyecto Montessori de referencia en Murcia. Un centro

educativo en medio de la huerta con lo mejor de la educación británica y la pedagogía Montessori,
basada en el respeto al niño/a. 

La Postiza & ELAN Montessori British School unen sus esfuerzos este año para presentar: CULTURE
CLUB. Una propuesta cultural para toda la familia que recoge los valores del centro educativo y los

canaliza a través de actividades artísticas y creativas en las instalaciones del colegio. Un espacio para la
diversión que nace con el deseo de crear comunidad y disfrutar aprendiendo.

La cultura es el conjunto de conocimientos y rasgos característicos que distinguen a una sociedad, una
determinada época o un grupo social y en ellos hoy caben disciplinas como la cocina, el deporte o el
medioambiente. Por esa razón nuestra propuesta es amplia y variada. 

Desde Septiembre de 2021 comenzarán entre semana:

Deseamos que las actividades extra-escolares puedan ser no sólo para los peques, también para
familiares adultos entre semana. Y que los viernes todos juntos podáis disfrutar de un rato compartido. 

ELAN MONTESSORI BRITISH SCHOOL
CARRIL RINCONA, RINCÓN DE BENISCORNIA 30108  -  MURCIA
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ACTIVIDADES

EL PRECIO TRIMESTRAL PARA FAMILIAS ELAN INCLUYE A TODAS LAS QUE HAN
PASADO POR NUESTRO CENTRO AUQNUE YA NO SIGAN AQUÍ. PARA NOSOTROS
SIGUEN FORMANDO PARTE DEL PROYECTO.

PRECIO TRIMESTRAL
ELAN   /   NO-ELAN

135€.       145€
100€.      110€
90€.       100€
75€.          85€
90€.       100€
90€.       100€
135€.      150€
120€.      135€
90€.       100€
135€.       145€
90€.       100€
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El viernes 1 de octubre comenzamos nuestros Viernes en Familia. 

Vamos a aprender y a disfrutar juntxs!! Repartiremos las actividades en cuatro áreas:

1° Semana de mes: Música
Estableceremos encuentros en los cuales, sin necesidad de tener conocimientos

musicales los / las participantes se reúnen para disfrutar de una experiencia conjunta

y espontánea, jugando y explorando, co-creando equipo. 

2° Semana de mes: Creatividad
Una oportunidad de crecimiento y enriquecimiento para mayores y pequeños.

Nuestro objetivo es lograr un clima de afecto y espontaneidad en torno a los niños

como primer paso para favorecer su creatividad natural. Conseguiremos disfrutar

todos y que los pequeños se sientan libres para expresar sus ideas a través del

diseño.

3° Semana de mes: Medioambiente
La familia es el principal pilar en la educación de los niños. La mejor manera de

concienciar a los pequeños sobre la importancia de cuidar la naturaleza y el

medioambiente. Estas experiencias en familia nos pondrán en contacto con la

Naturaleza y descubriremos los valores ambientales y culturales de nuestro entorno

interaccionando con él de forma responsable mediante Itinerarios por el Rio Segura,

descubriendo especies autóctonas, reutilizando materiales y sensibilizando sobre la

contaminación, etc. Siempre de manera divertida y en equipo.

4° Semana de mes: Cocina Saludable
Durante la infancia se necesita mucha energía para crecer física y mentalmente, es también el
momento de enseñar los hábitos nutricionales que marcarán el resto de su vida: lo bueno y lo
malo, lo sano y lo insano. Estos talleres contribuirán a disfrutar de la comida saludable y a
preparar recetas sanas.

VIERNES EN FAMILIA

HORARIO: 18.30-19.30 H

LOS TALLERES
SON PARA
CUALQUIER
MIEMBRO DE LA
FAMILIA O
RELACIÓN QUE
CONSIDERÉIS
FAMILIA: PRIMOS,
TIOS, ABUELAS,
VECINAS,
AMIGUIS
...

EL PRECIO 
POR SESIÓN Y

UNIDAD FAMILIAR:
 

2 P - 25€
3/5P - 35€

LA RESERVA DE
PLAZAS DEBERÁ
HACERSE COMO
MÍNIMO DOS DÍAS
ANTES: MIÉRCOLES

CADA UNIDAD
FAMILIAR ESTARÁ
COMPUESTA POR
UN MÍNIMO DE
ADULTO + PEQUE Y
UN MÁXIMO DE 2
ADULTXS + 3
PEQUES 

SI TE INTERESA VENIR TODOS LOS VIERNES DE MES O ASISTIR A UNA TEMÁTICA CONCRETA DURANTE UN
TRIMESTRE, PREGÚNTANOS Y TE DAREMOS UN PRECIO ESPECIAL MÁS AJUSTADO ( POR PACK).



GROWING TOGETHER
 

SÁBADOS
POR LA MAÑANA

Un sábado al mes por la mañana 

queremos proponer: charlas/talleres para adultxs con supervisión infantil, sobre
educación, emociones, proyectos sociales, propuestas novedosas ….. Serán encuentros
poco formales pero con contenidos muy interesantes. Cuando terminen podremos
tomarnos algo y disfrutar del entorno.

La Cultura y la Educación son factores clave de desarrollo de una sociedad. Desde La
Postiza & ELAN apostamos por ello. Anímate y aprovecha ese rato que ellos disfrutan
para dedicártelo a ti, para conocer a gente, para aprender y divertirte!

Poco a poco, a través de los canales de ELAN y LA POSTIZA os iremos informando de
nuestras propuestas de fin de semana.



RESERVA DE PLAZAS 
DESDE EL LUNES 6 DE SEPTIEMBRE
EXCLUSIVAMENTE A TRAVÉS DEL CORREO BELEN@LAPOSTIZA.COM 
Y DEL WHATSAPP 622681830 DE BELÉN CONESA

ELAN MONTESSORI BRITISH SCHOOL NO SE RESPONSABILIZA DE LA
GESTIÓN DE PLAZAS

LA POSTIZA & ELAN

gracias familias!
Esperamos que os guste.

@lapostizaisback @https://www.facebook.com/lapostiza/ https://www.facebook.com/ElanMontessori/ @murciapostiza @elanmontessori@elanmontessori

Todos los profesores y profesoras con los que contaremos para cada una de las actividades
tienen un cv brillante.

DANZA  CRISTINA CORTÉS
TEATRO  ARENA TEATRO
CLUB DE LECTURA  ESCUELA RENACIMIENTO
DISEÑO  JIE LIN WU
FOTOGRAFÍA  LA CÁMARA ROJA
CHINO JIE LIN WU
COCINA + DISEÑO JIE LIN WU
AIKIDO  DAVID VALERA NICOLÁS
CAPOEIRA  FAVIO ROGELIO SILVA
INGLÉS LAUREN LOUISE JOHNSON

VIERNES EN FAMILIA
COCINA FLORENZIA ZULBERTI
MEDIOAMBIENTE ROCÍO ALCÁNTARA
CREATIVIDAD JIE LIN WU
MÚSICA. VUELA MÚSICA

TIMELINE

6 DE SEPTIEMBRE
RESERVA DE PLAZAS

1 DE OCTUBRE
COMIENZA 

VIERNES EN FAMILIA
Y

ALGUNAS ACTIVIDADES 
ESPECÍFICAS

13 DE SEPTIEMBRE
COMENZAMOS


